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Resumen

Introduccion: el analisis dinamico del handball permite evaluar el nivel competitivo de los
partidos atendiendo a la evolucion del resultado a lo largo del tiempo de juego. En este sentido,
la clasificacion de los partidos en funcion de su equilibrio en el marcador permite diferenciar
contextos de competicion con claras diferencias en el rendimiento de los equipos. Objetivo:
analizar las diferencias competitivas segin las confederaciones de procedencia en las
competiciones de handball masculina y femenina en los JJOO de Tokio 2020. Método: a partir
de las estadisticas oficiales se registraron un total de 9735 acciones de finalizacion en los 76
partidos de los torneos masculino y femenino de los JJOO Tokio 2020. Se realiz6 la agrupacion
de series temporales con el algoritmo “dynamic time warping”. Resultados: La media de la
diferencia de goles en el resultado final de los partidos fue de 5,1 + 4,0. Si bien no se alcanzan
diferencias significativas entre la competicién masculina y femenina se observé una mayor
dispersion en la competicion femenina. El andlisis cluster agrupé los partidos como muy
equilibrados (n=33); equilibrados (n=27); poco equilibrados (n=13); y desequilibrados (n=3).
En este caso, los partidos masculinos fueron mayoritariamente agrupados en las categorias de
muy equilibrados y equilibrados (n=33) frente a (n=27) de la competicion femenina. Por otra
parte, se observaron diferencias significativas en la clasificacion de los partidos segin
participen exclusivamente equipos europeos o algun equipo del resto del mundo (p< ,05).
Conclusiones: La competicién femenina presentd un mayor nimero de partidos poco
equilibrados. Ademas, se relaciona con la participacion de equipos no europeos. Por tanto, si se
pretende mejorar el nivel competitivo en los JJOO se deberan realizar acciones para mejorar

los recursos del handball femenino, especialmente fuera del continente europeo.

Palabras clave: Género. Juegos Olimpicos. Resultado final. Linea de tiempo.
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Introduccion

Los diversos factores que influyen en el desarrollo del juego de balonmano han sido
ampliamente examinados desde enfoques tanto estaticos como dinamicos en diversas
competiciones de élite (Prieto et al., 2015). La posibilidad de utilizar un enfoque dindmico que
tenga en cuenta la evolucion del juego a lo largo del tiempo de partido, mas alla de hacer un
analisis descriptivo, permite también comprender el contexto en el que se desarrollan las
acciones. Este tipo de estudios son destacados porque permiten analizar los indices de eficacia
de las acciones en funcion del tiempo, indagar sobre los momentos criticos y los equilibrios
durante la competicion. Este enfoque, basado en el caos en el que se desarrollan las acciones de
juego en los deportes colectivos de invasion, busca entonces relacionar las variables
contextuales y el juego en si mismo (Gréhaigne, Richard, & Griffin, 2005) identificando por

ejemplo los patrones de juego presentados por jugadores y equipos (Lago et al., 2006).

Estudios previos identificaron la importancia del rendimiento en las fases iniciales del juego
durante partidos de balonmano masculino, donde conseguir una ventaja en el tanteador en los
primeros diez minutos son relevantes para ganar los partidos (Prieto et al., 2016). En los Juegos
Olimpicos (JJOO) Tokyo 2020 este comportamiento se evidencio para los partidos masculinos
poco equilibrados, donde los goles convertidos en ese periodo de tiempo se vincularon de
manera significativa con la condicion final del partido (Gonzélez et al., 2022). Segln estas
evidencias, parece esencial considerar el analisis que abarca la dimension dindmica y temporal
al evaluar el desempefio de los equipos en partidos de balonmano, ya que ciertos momentos del

juego pueden tener una influencia mayor en el desenlace final.

Por otra parte, la participacion de las mujeres en deportes ha crecido de manera exponencial en
los Gltimos 70 afios llegando a tener, en el caso de las deportistas de elite, una participacion del
48% del total de competidores en Tokyo 2020 en contraste del 10,5% de Helsinki 1952 (Elliott-
Sale et al., 2021). A pesar de la disminucion de la brecha de género en la participacion en el
deporte y el ejercicio, sigue existiendo un desequilibrio de género dentro de la investigacion en
ciencias del deporte y el ejercicio (Cowley et al., 2021). Estudios que comparen el rendimiento
masculino y femenino en el balonmano son de mas reciente aparicion y se basan en la
comparativa de aspectos vinculados a las capacidades condicionales (Wagner et al., 2018;

Michalsik y Aagaard, 2015), y de la eficacia de acciones de juego (Quifiones et al., 2020).
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En los JJOO Tokyo 2020 se espera que la competicion sea muy igualada en ambas ramas. En
este sentido, el estudio en conjunto de los campeonatos de hombres y mujeres permite conocer
mejor las caracteristicas del juego y de las variables contextuales que determinan el equilibrio
en la competicién (De Paula et al., 2020; Prieto et al., 2016). Ademaés, el hecho de que la
participacion en los JJOO se reduzca exclusivamente a doce selecciones de diferentes
confederaciones introduce una variable relevante para su estudio, considerando el dominio de
las selecciones europeas en los campeonatos internacionales donde, salvo excepciones, han

ocupado los primeros puestos (Montoya, 2015).

Asi, el objetivo de esta presentacion es analizar las diferencias competitivas segun las
confederaciones de procedencia en las competiciones de handball masculina y femenina en los
JJOO de Tokio 2020.

Método

La muestra se compone de 76 partidos de los torneos masculino y femenino de los JJOO de
Tokio 2020. Los datos fueron obtenidos del “play by play” de las estadisticas oficiales de la

competicion. Se registraron un total de 9735 acciones de finalizacion.

Para el tratamiento estadistico se utilizaron medidas de tendencia central, especificamente la
media y desviacion estandar. Los grupos fueron comparados utilizando el test de Wilcoxon
considerando un nivel de significancia de p< ,05. Ademas, se utilizo el test de Chi-cuadrado

para explorar posibles asociaciones entre las variables.

Las agrupaciones fueron realizadas analizando las series temporales con el algoritmo “dynamic
time warping” (dtw) (Giorgino, 2009). Esta técnica permite medir la distancia entre dos 0 mas
series temporales, aunque las variaciones no coincidan exactamente en el tiempo, la velocidad

o la longitud. Para el procesamiento se utilizo el software R.

Resultados

La media de las diferencias en el resultado final de los partidos fue de 5,1 + 4,0 para los 76
encuentros de la competicion olimpica. Aunque la diferencia en la competicion masculina fue
de 4,6 = 3,7 y en la femenina de 5,6 + 4,3 no se encontraron diferencias significativas entre

géneros. La distribucion de los resultados se puede ver en la figura 1.
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Figura 1. Comparacion en la distribucion de las diferencias en los resultados finales segun el género.

La clasificacién utilizando DTW mostro6 cuatro grandes agrupaciones (clusters). En la figura 2
se muestran la evolucion de la diferencia en el marcador a lo largo de los partidos para las cuatro
agrupaciones: partidos muy equilibrados (n=33); equilibrados (n=27); poco equilibrados
(n=13); y desequilibrados (n=3).
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Figura 2. Evolucién de las diferencias en el resultado a lo largo del tiempo de juego para cada una de
las agrupaciones: partidos desequilibrados, poco equilibrados, equilibrados y muy equilibrados.

Por otra parte, en la tabla 1 se observa la distribucion de los partidos segun el género. Si bien

se observan tendencias claras, las diferencias no alcanzan valores significativos.

Tabla 1. Numero de partidos en cada agrupacion segun el nivel de equilibrio en el resultado y el género.

- - Poco -
Muy equilibrado  Equilibrados equilibrados Desequilibrados

Hombres Al menos un equipo no 7 13 3 2
europeo

Solo equipos europeos 10 3 0 0

Mujeres Al menos un equipo no 5 6 7 0
europeo

Solo equipos europeos 11 5 3 1
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Por ultimo, se observaron diferencias significativas en la clasificacion de los partidos y la

participacion de equipos europeos y del resto del mundo (¥* = 9,9, gl=3, p< ,05).

Tabla 2. Distribucion de los partidos en cada agrupacion diferenciando partidos con participacion
exclusiva de equipos europeos y partidos con al menos un equipo no europeo.

Muy equilibrado Equilibrados Poco equilibrados Desequilibrados

Al menos un equipo no
europeo

Solo equipos europeos  n=33 63,6% * 24,2% 9,1% 3,0%

n=43 27,9% * 44,2% 23,3% 4,7%

* Muestra diferencias significativas (p<0,1)

Discusion

La diferencia en el resultado final de los partidos presentd6 una mayor dispersion en la
competicion femenina que en la masculina. Estas diferencias se observan también en la
clasificacion de los partidos segun la relacion resultado parcial y tiempo de juego. En este caso,
se observa en la tabla 1 como a través de la clasificacion con dtw aparecen mas partidos poco

equilibrados y desequilibrados en mujeres que en hombres.

Estas importantes diferencias se muestran también en los partidos equilibrados. Sin embargo,
el nimero de partido muy equilibrados fue similar en hombres que en mujeres. En este sentido,
tanto el resultado final como el analisis de cluster mostraron que los partidos muy igualados se
relacionaron a partidos mayoritariamente de equipos solamente europeos. Hasta el 63% de los
partidos con equipos solo europeos fueron muy equilibrados. Una posible explicacion es que el
nivel de juego de los equipos europeos es mejor que el de los no europeos, quienes tienen un
mayor nimero de jugadores expertos con mayor precision a la hora de predecir y anticipar
acciones durante las situaciones de juego, ademas de ser capaces de lanzar mas rapido y con
mayor precision que los menos experimentados (Ziv & Lidor, 2009). Estos equipos estan
integrados por jugadores y jugadoras que presentan mejores capacidades adaptativas (sobre
todo en las vinculadas a la calidad de lanzamiento) para tomar decisiones (Vila et al., 2020;
Wagner et al., 2014).
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Conclusiones

La competicion femenina presentd un mayor nimero de partidos poco equilibrados. Ademas,
se relaciona con la participacion de equipos no europeos. Por tanto, de cara a mejorar el nivel
competitivo en los JJOO se deberan realizar acciones para un mayor desarrollo de los recursos

del handball femenino, especialmente fuera del continente europeo.
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